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Communiqué de presse 
 

Genève, le 8 avril 2024 

 

Wellnest Retreats, société à impact sur l’humain, engagée dans la santé durable 
et établie à Genève depuis 2020, annonce sa première levée de fonds. 

Au terme de ses deux premières années d’activité en Suisse Romande au service d’entreprises et 
institutions, Wellnest Retreats a décidé d’ouvrir son capital afin de financer sa croissance en 
Suisse puis à l’étranger.  

Cette première levée de fonds valide le bienfondé du concept unique de Wellnest Retreats. Elle va 
permettre à la société de renforcer ses programmes et expériences et de développer des solutions 
technologiques. Les offres destinées à ses clients corporate B2B, permettent aux collaborateurs 
de (re)découvrir leur potentiel et de se ressourcer autour des 4 piliers interconnectés : 
Nutrition, Sommeil, Activité physique & Pleine conscience 

La levée de fonds, qui a porté sur une ouverture de 22% du capital de la société, a été clôturée fin 
2023 grâce à l’investissement d’acteurs institutionnels historiques, leaders sur le marché de la 
santé durable. Ce tour de table a permis également à des investisseurs privés de rejoindre le 
capital de Wellnest Retreats. 

Sursouscrite, cette première levée de fonds permet aux 3 fondateurs de garder le contrôle du 
développement de la société et de sa vision, tout en bénéficiant du savoir-faire dans la santé de 
ses nouveaux actionnaires. 

En effet, les deux investisseurs institutionnels sont : 
- LCGR : family office d’entrepreneurs et médecin suisses dans la santé durable, qui investit depuis 
35 ans en Romandie avec notamment le CENAS (centre du sommeil leader), EFFICIUM (nutrition), 
Voisins (coworking pionnier à Genève), Algorigin (le spécialiste suisse des algues) et Phytolis 
(pionnier des compléments alimentaires).   
- LARENA : family office d’entrepreneurs et médecins français, également dans la santé durable, 
présent depuis 30 ans en France et en Europe avec notamment la société PiLeJe (leader en France 
et 3ème en Europe dans la micronutrition) et Fondation PiLeJe abritée par la Fondation de France 
(conférences dans les écoles, les mairies, au parlement et dans les entreprises). 

Ces investissements offrent l’opportunité de multiples synergies entre des entreprises soucieuses 
du bien-être et de l’équilibre durable des collaborateurs dans les entreprises. 
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A propos de Wellnest Retreats : 

Lancée début 2020 puis enregistrée à Genève en 2021 par trois sportifs, entrepreneurs et pères de 
famille qui aiment la vie, Wellnest Retreats SA a déjà accompagné plus de 1'000 salariés lors de 
ses événements et ateliers.  

La société organise des ateliers de remise en forme et de développement personnel, collectif & 
professionnel en Suisse pour des clients B2B. Ces évènements prennent la forme de séjours de 2 à 
6 jours, de journées séminaires, de conférences et formations, en présentiel et/ou en ligne. Ils 
peuvent être en outre combinés entre eux sous forme de parcours sur-mesure selon le besoin 
des entreprises afin d’assurer un impact durable sur les collaborateurs et les équipes.  

Valeur ajoutée unique délivrée par Wellnest Retreats, tous ses programmes sont développés par 
des experts hautement qualifiés, certifiés et validés par un Comité Scientifique & Éthique (CSE) 
autour des quatre piliers.  

 C’est par l’interconnexion entre ces 4 piliers et la prise en charge des événements par des experts à 
haut niveau (médecins, scientifiques) que réside l’originalité du concept de Wellnest Retreats. Il a 
d’ailleurs réussi à convaincre de prestigieux clients dans les secteurs bancaire, trading, 
construction, pharmaceutique et institutions publiques, qui ont fait appel aux services de Wellnest 
Retreats dans le cadre de séjours, séminaires ou conférences. 

La vision de la société est de toucher le plus grand nombre afin d’avoir un impact positif sur 
l’humain en lui permettant d’atteindre un équilibre personnel et une santé durable.  

 

Wellnest Retreats a été créée par le Dr François Duforez - Président du CSE, Arnaud Esnault – COO 
et Richard Evrard – CEO et porteur du projet.  

Elle a son siège à Genève et porte aussi la volonté de se développer sur toute la Suisse puis à 
l’étranger. 

Aux côtés de cette équipe de fondateurs, neuf professionnels sont investis dans le développement 
de l’entreprise, et une vingtaine d’experts les accompagne en tant que prestataires basés 
essentiellement en Suisse Romande et en France. 
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Pour contacter Wellnest Retreats : 

E-mail : contact@wellnest-retreats.ch     Tel. +41 22 346 18 58 

Wellnest Retreats SA 
Boulevard James-Fazy 8 
CH-1201 Genève 
Suisse 
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